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 専門委員長  石 井  哲 郎 

 

高校駅伝の試走における注意事項について 

 

 受付時にカードを受取り、終了時に必ず返却をして下さい。 

・試走を行なう前に知多陸上競技場事務所前において受付をすること。 

・指定された日時以外は絶対に試走をしない。 

・必ず顧問の付添いのもとで試走を行うこと。 

・産業道路に絶対に入らないようにしてください。 

・必ず左側走行をし、歩道（側道）がある場合には必ず歩道（側道）を走る。 

・集団での走行は禁止します。一人一人、ばらばらで走行してください。 

歩道（側道）内も同様に走行する。 

・コース上でタイムトライアルを絶対に行わないこと。 

・その他交通ルールを遵守する。 

・伴走は禁止します。 

 ・コース上及びガードレールやフェンスに、ペンキなどでマークをしない。 

ラインテープなどでマークした場合は、試走終了しだい必ずはがす。 

・出したゴミは持ち帰る。 

・クラブハウスの使用はできません。 

・各企業の出入り口（正門・通用門・タンクローリーで入口等すべて）のスペース

に車を止めたり、シートや荷物を広げたり、座り込んでストレッチを行うのは、

絶対にやめてください。 

・トイレの使用については、下記のトイレを使用してください。 

  陸上競技場・知多市体育館・新舞子マリンパーク 

  ※・海浜公園は本年度から使用できません。 

※ コース周辺の各企業のトイレにつきましては、使用できません。生徒への徹底

を宜しくお願いいたします。（大会当日は使用させていただける予定です） 

 

 絶対に事故のないよう規則を守って試走をしてください。 


