
2023年 5月 11日 

 

 混成競技（愛知県総体）へ出場する選手へ 〔事前連絡〕  
 

【混成控室の利用について】 

・控室への入場は各日の競技場開場時間（１日目：8時、２・３日目：7時 30分）とする 

・女子は、2日間とも会議室 3（100ｍスタート側）を利用する 

・男子は、1日目（土曜日）は、100ｍスタート側の器具庫を利用し、 

2日目（日曜日）は会議室 3（100ｍスタート側）を利用する 

・各自でマット等を利用してもよいが、共有スペースであるため、譲り合って使用すること 

・換気、消毒などを効果的に実施し、感染症対策に努めたい。またマスク着用は個人の判断でよい。 

 

【招集・ウォーミングアップ】 

・各日の第 1種目のみ、規定の招集（スタンド１階中央招集所）を受けなければならない 

・各日の 2種目目以降は、現地で競技開始 30分前を目安に点呼を行う。但し、各日の最終種目について

は、混成控室で腰ナンバーカードを配布し、点呼とする 

・ウォーミングアップは、他の競技に支障のない範囲で、競技場内で行うことができる。また各日の朝

のウォーミングアップも競技場内で行うことができ、ハードル練習もできる。 

 

【その他】 

・混成控室内にホワイトボードを設置し、連絡事項や競技結果などを記載掲示するので、よく確認する

こと 

・競技場の外との出入りでは、入場管理シートもしくはアスリートビブスの提示が必要となるため、 

携行すること 

・アップシューズで競技をする場合は、『WA 規則第 143 条（TR5：シューズ）のルール』が適用され

るため、事前に混成担当者（安田・小林）へ申し出をし、チェックの必要がある。 

特に、800ｍ・1500ｍでの使用は注意。 

 

以上 


